Lieber Besucher,

dieses ist eine interessante Spriichesammlung von der Internetseite von
Heidrun Kuhlmann. Ihre Internetadresse lautet: www.seelenfutter.de
Viel Freude beim Lesen!

"Wirklich keimfreies Leben gibt es nicht. Entweder riskiert man Lause oder Langeweile.
(Aus Spanien)"

"Eine Zunge und zwei Hande hat uns Gott gegeben, weil er will, dass wir mehr tun als
reden sollen. (Ignatius von Loyola)"

"Was du ererbt von deinen Vatern hast, erwirb es, um es zu besitzen. (Goethe, Faust

I)ll
"Wie alt warest du, wenn du nicht wissen wirdest, wie alt du bist? (Satchel Paige)"
"Alles GroBe auf Erden beginnt stets als Kleines. (Laotse)"

"Gott hat jedem Menschen etwas gegeben, womit er andere Menschen gliicklich
machen kann. (Phil Bosmans)"

"Stil ist richtiges Weglassen von Unwichtigem (von Feuerbach)"

"Es ist uns nicht freigestellt, den Rahmen unseres Lebens selbst zu wahlen. Aber wie
wir ihn flllen, liegt an uns. (Dag Hammarskjoéld)"

"Die meisten Freundschaften zerbrechen nicht, sie verwelken. "

"Ideale sind wie Sterne: Man kann sie nicht erreichen, aber man kann sich an ihnen
orientieren!"

"Man sieht, dass es Spektakel gibt, wenn man sich durcheinander liebt. (Wilhelm
Busch)"

"Es gabe einen Weg, samtliche Wirtschaftsprobleme zu I6sen: man miusste die
Selbstgefalligkeit steuerpflichtig machen. (Jacques Tati, Schauspieler und Regisseur)"

"Man muss positiv auf die Menschen zugehen, dann wird man auch positive Reaktionen
erhalten. (Pestalozzi)"

"Man muss sein Leben aus dem Holz schnitzen, das man zur Verfligung hat. (Theodor
Storm)"

"Nu flenne ma nich, nu flenne ma nich, in der Réhre stehn Kl6Be, die siehste bloB nicht.
(Altberliner Kinderreim)"

"Schneller Gang ist unser Leben, lasst uns Rosen auf ihn streun (Johann Gottfried
Herder)"

"Wenn man kampft, kann man verlieren. Wenn man nicht kampft, hat man schon
verloren."

"Sie kénnen mit einem Hintern nicht gleichzeitig auf zwei Pferden sitzen. (Woody Allen)"
"Je alter man wird, desto dhnlicher wird man sich selbst. (Maurice Chevalier)"

"Der Schllissel zum Herzen der Menschen wird nie unsere Klugheit, sondern immer
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unsere Liebe sein. (Hermann Bezzel)"

"Wir wirden weit mehr gewinnen, wenn wir uns zeigten wie wir sind, als bei dem
Versuch, das zu scheinen, was wir nicht sind."

"Es gibt bereits alle guten Vorsatze, wir brauchen sie nur noch anzuwenden. (Blaise
Pascal)"

"Es ist ein Merkmal gesetzten Alters, wenn man von zwei Versuchungen jene wahlt, die
es erlaubt, um 21.00 Uhr wieder zu Hause zu sein. (Ronald Reagan)"

"Das Herz hat seine Grinde, von denen der Verstand nichts wei3. (Blaise Pascal)"

"Der Unterschied zwischen dem richtigen Wort und dem beinahe richtigen ist der
gleiche, wie zwischen einem Blitz und einem Glihwirmchen. (Mark Twain)"

Die Liebe lebt von liebenswiirdigen Kleinigkeiten. (Theodor Fontane)"

"Man kann alles besser machen, aber deshalb muss man nicht alles schlecht machen.
(Frank Elstner, TV-Moderator)"

"Die Arche Noah ist von einfachen Leuten erbaut worden. Die Titanic von Fachleuten."

"Argwdhnisch wacht der Mensch Uber alles, was ihm gehdrt. Nur die Zeit lasst er sich
stehlen, am meisten vom Fernsehen. (Linus Pauling, amerik. Chemiker)"

"Geizhalse sind unangenehme Zeitgenossen, aber angenehme Vorfahren. (Verfasser
unbekannt)"

"Sag, was du tust und tu, was du sagst (Johannes Rau)"

"Kein Problem wird geldst, wenn man trage darauf wartet, dass Gott sich darum
kimmert. (Martin Luther King, 1929-1968)"

"Das Geheimnis des Kdnnens liegt im Wollen (G. Mazzi)"
"Fange nie an aufzuhéren und hére nie auf anzufangen."
"Es gibt zwei Arten von Freunden: Die einen sind kauflich, die anderen unbezahlbar."

"Wenn man in die falsche Richtung lauft, hat es keinen Zweck, das Tempo zu erhdhen.
(Birgit Breuel)"

"Jeder schlieBt von sich auf andere und bericksichtigt nicht, dass es auch anstandige
Menschen gibt. (Heinrich Zille)"

"Wer mit sich selbst im Einklang ist, wird auch um sich herum Harmonie schaffen.
(Verfasser unbekannt)"

"Wer gar zu viel bedenkt, wird wenig leisten. (Friedrich Schiller)"

"Manchmal trdume ich davon, dass ich nicht immer nur blihen muss, sondern Zeit und
Ruhe habe, um Kraft fir neue Triebe zu sammeln."

"Es zahlt nicht, was ich morgen tun kénnte, sondern was ich heute tun kann!"

"Wo kamen wir hin, wenn alle sagten, wo kamen wir hin, und keiner ginge, um zu
sehen, wohin wir kdmen, wenn wir gingen. (Kurt Marti)"



"Gottes Weihnachtswelt ist voller Boten - und einige sind unterwegs zu dir. (Albrecht
Goes)"

"Weil Gott in tiefster Nacht erschienen, kann unsre Nacht nicht traurig sein. (Dieter
Trautwein)"

"Alles auf dieser Welt ist relativ. Fragen Sie einmal Ganse und Truthahne nach ihrer
Meinung Uber Weihnachten. (Peter Willforth)"

"Es ist nie zu spat, so zu sein, wie man es gerne gewesen ware. (George Eliot)"
"Sei du selbst die Verdnderung, die du dir winschst fir diese Welt. (Mahatma Gandhi)"
"Fremde sind Freunde, die wir noch nicht kennengelernt haben."

"Betrachte jede Person, der du begegnest, als Uiberbrachte sie dir ein groBes
Geheimnis. (Drukpa Rinpoche)"

"Meine Eltern haben immer gesagt, dass Erfolg im Beruf nichts anderes ist als ein
Abfallprodukt von Arbeit, die SpaB3 macht. Bei mir hat das genau so funktioniert.
(Maybritt Illner)"
"Wenn sich eine TUr vor uns schliet, 6ffnet sich eine andere. Die Tragik ist jedoch, dass
man auf die geschlossene Tir blickt und die gedffnete nicht beachtet. (Andre Gide, franz.
Schriftsteller)"

"Bitte nicht darum, dass die Last, die Du zu tragen hast, leichter wird. Bitte darum,
dass Dein Ricken starker wird. (Autor unbekannt)"

"In mir schlummert ein Genie, nur wird das Biest nicht wach. (Graffitti)"

"Glick ist kein Zustand, sondern eine Art zu reisen."

"Viel Unglliick wird durch Unausgesprochenes in diese Welt gebracht. (Dostojewski)"
"Je weniger Gepack wir haben, desto leichter wandern wir."

"Sei gltig! Denn alle Menschen, denen du begegnest, kdmpfen einen schweren Kampf!
(Plato)"

"Einen Menschen lieben heiBt, ihn so sehen, wie Gott ihn gemeint hat. (Fjodor
Dostojewski)"

"Wer flr sich selbst einen anderen schickt, hat ruhige FiBe, doch kein ruhiges Herz.
(Aus Afrika)"

"Habe ich ohne wichtigen Grund durch Wortmeldungen eine Sitzung verlangert und
somit mich und andere von der Familie ferngehalten? (Bischof Franz Hengsbach)"

"Es ist besser, ein kleines Kerzenlicht zu sein, als ein groBer Armleuchter! (Verfasser
unbekannt)"

"Ehe du anfangst die Welt zu verbessern, gehe dreimal um dein eigenes Haus. (Aus
China)"

"Es genlgt schon lange nicht mehr, mit der Zeit zu gehen. Man muss mit ihr joggen.
(Bernhard Wicki, Schauspieler)"

"Mit Spriichen ist es nicht getan, auch nicht mit gutem Rat. Entscheidend ist zu guter



Letzt doch immer nur die Tat. (Edmund Rehwinkel)"

"Ein Mensch, umdraut von Felsentrimmern, lasst sich davon nicht sehr bekimmern.
Doch bringt sofort ihn aus der Ruh ein winzger Stein - in seinem Schuh! (Eugen Roth)"

"Die Geschichte ist kein Club, aus dem man nach Belieben austreten kann. (John Major,
ehem. britischer Premierminister)"

"Es gehort oft mehr Mut dazu, seine Meinung zu andern, als ihr treu zu bleiben.
(Christian Friedrich Hebbel, dt. Dichter, 1813-1863)"

"Es gibt viele Menschen, die suche nach neuen Inhalten. Es gibt viele Inhalte, die
suchen nach Menschen."

"Wenn ich so viele Dinge erreicht habe, so liegt es daran, dass ich immer nur eine
Sache zur gleichen Zeit wollte. (William Pitt)"

"Eine Angewohnheit kann man nicht aus dem Fenster werfen. Man muss sie die Treppe
hinunterboxen, Stufe um Stufe. (Mark Twain)"

"Lachen ist Seelenmassage. Ich muss mal wieder zum Masseur gehen. (Hermann-Josef
Frisch)"

"Nichts bringt uns mehr vom Weg zum Gllck ab, als dass wir uns nach dem Gerede der
Leute richten statt nach unseren Uberzeugungen. (Seneca)"

"In den Momenten, in denen es uns gelingt, zu sein, was wir sind, ohne zu fragen, was
wir sein sollten, funkelt unser Lebenslicht wie ein heller Stern. (Spruchweisheit)"

"Wer die Lebenslaufbahn seiner Kinder zu verpfuschen gedenkt, der raume ihnen alle
Hindernisse weg. (Emil Oesch, Schweizer Schriftsteller, 1894-1974)"

"Menschen, die nach immer gréBerem Reichtum jagen, ohne sich jemals Zeit zu
gdénnen, ihn zu genieBen, sind wie Hungrige, die immerfort kochen, sich aber nie zu
Tisch setzen. (Marie von Ebner-Eschenbach, 1830-1916)"

"Mit dem, was wir heute tun, entscheiden wir dariiber, wie morgen die Welt aussieht.
(Marie von Ebner-Eschenbach)"

"Es gibt kein besseres Mittel, das Gute in den Menschen zu wecken, als sie so zu
behandeln, als waren sie schon gut. (Francois Rabelais, franzdsischer Dichter)"

"Eine Klatschbase erzahlt dir von anderen, ein Langweiler spricht nur tber sich selbst,
und ein brillanter Redner redet mit dir Gber dich. (Liza Kirk)"

"Die Quantitat der subterritorialen Knollengewachse steht reziprok zum Intellekt des
Agrarékonomen. Oder zu Deutsch: Der dimmste Bauer hat die gréBten Kartoffeln!
(Volksweisheit)"

"Alles GroBe in unserer Welt geschieht nur, weil jemand mehr tut als er tun muB.
(Hermann Gmeiner, Griinder der SOS-Kinderdorfer, 1919-1986)"

"Ein Leben ohne Feste ist wie eine Reise ohne Gasthaus. (Demokrit)"

"Von guten Machten wunderbar geborgen, erwarten wir getrost, was kommen mag.
Gott ist bei uns am Abend und am Morgen und ganz gewiB an jedem neuen Tag.
(Dietrich Bonhoeffer, 1944)"

"Hartnackige Ubellaunigkeit ist ein allzu klares Symptom dafiir, dass ein Mensch gegen



seine Bestimmung lebt. (Jose Ortega y Gasset, spanischer Kulturphilosoph, 1883-
1955)"

"Ich kann die Menschheit nicht dndern, aber einen einzelnen Menschen, mich selber.
(Karlheinz B6éhm, deutscher Schauspieler und Spendensammler)"

"Die wichtigste Stunde ist immer die gegenwartige. Der wichtigste Mensch ist immer
der, der dir gerade gegenliber steht. Die wichtigste Tat ist immer die Liebe. (Meister
Eckhart, 1260-1328)"

"Wir missen heute die Weichen stellen, damit wir morgen nicht von gestern sind.
(Marie von Ebner-Eschenbach)"

"Nicht Spriiche sind es, woran es fehlt, die Blicher sind voll davon. Woran es fehlt, sind
Menschen, die sie anweden. (Epiklet, griech. Philosoph, 50-138)"

"Was wert ist, getan zu werden, ist wert, gut getan zu werden. Lord Chesterfield (1694-
1773)"

"Die meisten Menschen brauchen mehr Liebe als sie verdienen. Marie von Ebner-
Eschenbach"

"Das Glick deines Lebens hangt von der Beschaffenheit deiner Gedanken ab. Mark
Aurel"

"Wenn du willst, dass etwas gesagt wird, frage einen Mann. Wenn du willst, dass etwas
getan wird, frage eine Frau. (Margaret Thatcher)"

"Tu zuerst das Nétige, dann das Mdgliche. Vielleicht gelingt dir dann sogar manches
Unmdgliche. (Franz von Assisi)"

"Die letzte verantwortliche Frage ist nicht, wie ich mich heroisch aus der Affare ziehe,
sondern wie eine kommende Generation weiterleben soll. (Dietrich Bonhoeffer, 1906-
1945)"

"Verantwortlich ist man nicht nur fiir das, was man tut, sondern auch fiir das, was man
nicht tut. (Lao-tse)"

"Wenn einer alleine traumt, ist es nur ein Traum. Wenn viele gemeinsam trdumen, ist
es der Anfang einer neuen Wirklichkeit. (Friedensreich Hundertwasser)"

"Wer sich zu groB fuhlt, um kleine Aufgaben zu erfilllen, ist zu klein, um mit groBen
Aufgaben betreut zu werden. (Jacques Tati)"



